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Demenz. Dabei und mittendrin.

Wenn ihr wiisstet!

Demenz als Herausforderung verstehen

Wenn ihr wiisstet!

Demenz als Herausforderung verstehen

Demenz. Dabei und mittendrin.

Demenz hat viele Formen und Gesichter. Meist
erkranken Menschen erst im hoheren Alter an einer
Demenz, manchmal jedoch schon wahrend der
Berufstatigkeit. Die Krankheit verandert sich auch
im Verlauf. Zu Beginn sind Betroffene weitgehend
selbststindig, haben viele Fahigkeiten und Entwick-
lungsmoglichkeiten. Im spaten Stadium bendtigen
sie immer mehr an Unterstiitzung. Am Lebensende
konnen sie ihre Bedirfnisse kaum noch ausdriicken
und brauchen eine einfithlsame Begleitung. Men-
schen mit Demenz kénnen traurig und verzweifelt
sein, wenn sie sich einsam und hilflos fithlen.

Doch wenn sie im Kontakt mit anderen sind, Liebe
und Wertschatzung erfahren, konnen sie auch
Freude am Leben entfalten.

Im Alltag begegnen uns immer wieder Menschen
mit Demenz. Menschen mit Demenz sind ,dabei und
mittendrin® und wollen auch am gesellschaftlichen
Leben ,dabei und mittendrin® sein. Das Landkreis
Netzwerk Demenz mochte Uber die Erkrankung
aufklaren und Angebote schaffen. Mit geselligen
und informativen Veranstaltungen bieten wir im
Rahmen des Welt-Alzheimer-Tags von September
bis Dezember 2018 ein umfangreiches Programm in
den Demenz-Netzwerken der Stadte und Gemeinden
an. Dazu sind Sie alle herzlich eingeladen!

Weitere Veranstaltungen finden Sie auf den
Internetseiten der Stddte und Gemeinden.



Veranstaltungskalender 2018

Netzwerk Demenz Bad Boll NEU

Freitag, 21. September 2018

19:00 Uhr: Auftaktveranstaltung ,,Bad Boll im Landkreis
Netzwerk Demenz“ u. Vortrag von Dr. med. Michael Grebner
,Demenz muss in der Kommune verstanden werden*

mit Hans-Rudi Buhrle, Birgermeister Bad Boll;

Rudolf Dangelmayr, Dezernent fiir Jugend und Soziales;
Isabell Schroder, Altenhilfefachberaterin des Landkreises
und den Kommunen des Netzwerkes im Landkreis
Sparkassensaal Bad Boll, Badstrafse 2

14:00 Uhr: Vortrag ,,Demenz ist nicht gleich Demenz -
grundlegende Unterschiede zwischen den Demenzformen“
mit Marcus Sieber, Stationsleiter der geschlossenen
Gerontopsychiatrie Christophsbad GmbH Goppingen
Rathaus Bad Ditzenbach, Sitzungssaal

15:00 Uhr: Vortrag ,,Demenz - Erkennen und Umgang“
mit Dr. med. Michael Grebner, Netzwerk Demenz
Landkreis Goppingen

Rathaus Bad Ditzenbach, Sitzungssaal

14:00 Uhr: Vortrag ,,Silviahemmet - ein ganzheitliches
Konzept fiir die Versorgung und Betreuung von Menschen
mit Demenz

mit Astrid Holstein, Malteser Hilfsdienst

Rathaus Bad Ditzenbach, Sitzungssaal

Netzwerk Demenz Ebersbach

Mittwoch, 12. September 2018

15:00 - 17:00 Uhr: Vortrag ,,Patientenverfiigung, Betreu-
ungsvollmacht, Vorsorgevollmacht, SOS Notfalldosen“
mit Roselies Durr, Stadtseniorenrat

Haus Filsblick, Albstrafie 4, Eintritt frei

Mittwoch, 19. September 2018

20:00 Uhr: Vortrag ,,Nahrung und Gehirn - wie die
Erndhrung unser Denken und Lernen beeinflusst“
mit Regina Braun, Dipl.-Biologin, Tomerdingen
Haus Filsblick, Albstrafde 4, Eintritt: 3 €

Mittwoch, 24. Oktober 2018

18:30 Uhr: Vortrag ,,Gesundheitsleistungen und
Pflegeleistungen nach dem neuen Pflegestirkungsgesetz“
mit Medina Gonzales, Pflegeberaterin der AOK Neckar-Fils
Haus Filsblick, Albstrafde 4, Eintritt frei

Biichertisch in der Stadtbibliothek zum Thema
»Alter werden® wiihrend der Welt-Alzheimer-Woche

Netzwerk Demenz Eislingen

Dienstag, 18. September 2018

17:00 Uhr: Vortrag ,,Sicher und mobil im Straf3enverkehr*

- Schwerpunkt Fuf3gdnger und Fahrradfahrer

mit Horst Mielis, Moderator fiir Verkehrssicherheits-
programme beim Deutschen Verkehrssicherheitsrat

inkl. Vorstellung des Doppelsitzer-E-Bikes der Alb-Store
Werkstatt (Eislingen)

Stadthalle Eislingen, grofdes Foyer, Mihlbachstrafse 12,
Anmeldung erforderlich unter Telefon 07161/804-266 oder
Mail vhs@eislingen.de, Eintritt frei

Freitag, 21. September 2018

9:00 - 11:00 Uhr: Infotisch zum Thema Alzheimer
und Demenz, nur bei schonem Wetter

Eislinger Wochenmarkt, Schlossplatz 1

Dienstag, 25. September 2018

17:00 Uhr: Vortrag ,,Die Verdnderungen des Auges im Alter*
mit Augenarzt Dr. Sebastian Kienhofer

Stadthalle Eislingen, grof3es Foyer, Miihlbachstrafse 12,
Eintritt frei

Dienstag, 9. Oktober 2018

17:00 Uhr: Vortrag ,,Horen allgemein — wie funktioniert
das Gehor“

mit Simon Rieger von Horakustiker Fitze aus Eislingen
Stadthalle Eislingen, grofdes Foyer, Mihlbachstrafse 12,
Eintritt frei

Dienstag, 16. Oktober 2018

17:00 Uhr: Vortrag ,,Sicher Leben — Schutz vor Kriminalitdit
im Alltag“

mit Ralf Liebrecht, Polizeiprasidium Ulm

Stadthalle Eislingen, grofdes Foyer, Mihlbachstrafse 12,
Eintritt frei

Dienstag, 30. Oktober 2018

17:00 Uhr: Vortrag ,,Sicher und Mobil im Strafsenverkehr -
Schwerpunkt Autofahrer

mit Horst Mielis, Moderator fiir Verkehrssicherheits-
programme beim Deutschen Verkehrssicherheitsrat
Stadthalle Eislingen, grofdes Foyer, Mihlbachstrafse 12,
Anmeldung erforderlich unter Telefon 07161/804-266 oder
Mail vhs@eislingen.de, Eintritt frei

Dienstag, 6. November 2018

17:00 Uhr: Filmvorfiihrung ,,Honig im Kopf“

von Regisseur Til Schweiger

Stadthalle Eislingen, Eingang Jurasaal, Mihlbachstrafse 12,
Eintritt frei

10.00 - 14.00 Uhr: Aktionstag Demenz

(Termin wird in der Presse veroffentlicht)

Infostdnde, Bilderausstellung ,Demensch® von Peter
Gaymann, 5-Sekunden-Test, WII Sport, Glicksrad u.v.m.
Helfensteinklinik Geislingen, Foyer, Eybstrafde 16,

73312 Geislingen an der Steige

Netzwerk Demenz G6ppingen

Montag, 3. September 2018

15.00 - 18.00 Uhr: Vortrag/Workshop fiir Fachkriifte
Der ,Erste-Hilfe-Kurs Demenz“

mit Hartwig von Kutzschenbach, 1. Vorsitzender der
Alzheimer Gesellschaft Ba-Wi, Leiter SOFA Nirtingen
Blrgerhaus Goppingen, Kirchstrafle 11

Mittwoch, 12. September 2018

Lust am Wandern - ein Angebot fiir alle

Holzheim - Besichtigung Stardust Alpaca-Farm, Eschenbach
Treffpunkt: ZOB Goppingen, ndhere Infos bei Anmeldung

Donnerstag, 13. September 2018

14.30 - 16.30 Uhr: Infonachmittag zur Kranken-/Pflege-
versicherung & Wohnberatung fiir Menschen mit Demenz
mit Medina Gonzales (AOK), Frau Heubach (DRK)
Blrgerhaus Goppingen, Kirchstrafle 11

Montag, 17. Sept. bis Samstag, 22. Sept. 2018
Thementisch Literaturliste in der Stadtbibliothek
Stadtbibliothek Goppingen, Kornhausplatz 1

Mittwoch, 19. September 2018

14.00 - 16.00 Uhr: Offener Infonachmittag zum Thema
»Rollatoren-Training“

mit Marcus Laps, Ergotherapeut der Alb Fils Kliniken
Blrgerhaus Goppingen, Kirchstrafde 11

Freitag, 21. September 2018

11.00 - 16.00 Uhr: Aktionen

Oldtimer-Bus und Infostand mit Blirgerbefragung,
Aroma-Handmassage (Christophheim), Impulse zur Erin-
nerungsarbeit (Diakonisches Institut fir Soziale Berufe)
Marktplatz Goppingen

19.00 Uhr: Filmvorfiihrung ,,Das Leuchten der Erinnerung“
in Kooperation mit dem Stadt-Kirchen-Kino Goppingen,
Stadtkirche Goppingen, Pfarrstrafie 45, Eintritt frei

Netzwerk Demenz Salach

Donnerstag, 13. September 2018
14:30 Uhr: Tanzcafé fiir Menschen mit und ohne Demenz
Evangelisches Gemeindehaus, Wilhelmstrafde 18

Donnerstag, 20. September 2018
Ab 10.30 Uhr: Gottesdienst
fir Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen

Sonntag, 7. Oktober 2018

Infostand des Demenz-Netzwerks beim Giro di Salach/
Salacher Herbstmarkt

mit Moglichkeit zur Paralleltandem-Probefahrt




